
} тверждено
на педагогическом совете
| { ротокол )\ ! 1

{ школа>

к30>  08. 2021 г.

[ 1олоясение

! ''' | )\ !| } 1 б('\ '11и']  анников группь1 млад1пего возраста
адаптационньтй период в первБ1е две недели сентября.
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о ре)!(име занятий обунагощихся (воспитанников)
до!школьной группьп } 1(Ф}  < €убботниковская сред1ляя !школа> >

1. Фбщие поло)[ (ения
1.1. Режим занятий восг{ итанников[ г'"[ '.у!у\  | '0с.(^ 1и.ганников дотшкольной группь1
< €убботниковск€ш|  средняя 1школа) разработан в соответствии с:о ФедеРальнь1м законом от 29­122о12 \ [ о ).71­(ъ2 : : (\Ё ./ .'^ ^ ^законом от 29.12.2012.т\9 273­Фз (об образовании в

мкоу

Российской Федерации) п.2 ст.30;
прик€шом Р1инистерства образования и науки РФ от 17.| 0.2013г. ф1155 (об утверждении Федерального государственного
образовательного стандарта до1школ."'! ' образова ния> >  ;
требован у(Ами €ан| { иЁ 2.4.|  .3049 ­\3 ;о } ставом учреждения;

о !чебньтм планом образовательного учреждения | 1 другиминормативно_правовь1ми актами по вопросам образо!а"'я,
соци€!пьной защить1 прав и интересов детей

1'2' | !оложение регламентирует режим занятийвоспитанников дотшкольной
щуппь1 мкоу к€убботниковская средняя 1пкола)
2, Реясим функционирования дошлкольной группь! мкоу< €убботниковская средняя !школа> )
2'1' { оттткольное образовательное учреждение работает по,пятидневной
рабоней неделе.
2.2.Ре;:ким работьт с 7.30 до 18.00.

2'4' Фбр€шовательньтй процесс осуществляется в соответствии с основнойобразовательной программой дошкольного образования мкоу< €убботниковская средняя 1школа)).
2'5' 3анятия проводятся в соответствии с санитарно­гигиеническими
правилами и во3растом воспитанников' расписанием непосредственно
образовательной деятельности' утвер)кденной приказом директором \41(Ф}< €убботниковская средняя 1пкола).'

3. Реясим занятий и унебпой нагрузки обунак)щихся (воспитанников).
3'1' Фбразовательньтй процесс проводитсяво время унебного года и длится с
1 сентября по 31 мая.
з.2. Аля воспитанников

устанавливается



3.4. Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной
деятельности для детей:

o от 3 до 4 лет – не более 15 минут;
o от 4 до 5 лет – не более 20 минут;
o от 5 до 6 лет – не более 25 минут;
o от 6 до 7 лет – не более 30 минут.

3.5. Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой
половине дня для детей:

o от 3 – 4 лет не превышает 30 минут;
o от 4 – 5 лет не превышает 40 минут;
o от 5 – 6 лет не превышает 45 минут;
o от 6 – 7 лет не превышает 1,5 часа.
В середине времени отведенного на непрерывную непосредственно

образовательную деятельность, проводят физкультминутки. Перерывы
между периодами непосредственно образовательной деятельности – не
менее 10 минут.
3.6. Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста
может осуществляться во второй половине дня после дневного сна. Её
продолжительность должна составлять не более 25 – 30 минут в день. В
середине непосредственно образовательной деятельности статистического
характера проводятся физкультминутки.
3.7. Образовательную деятельность, требующую повышенной
познавательной активности и умственного напряжения детей, следует
организовывать в первую половину дня. Для профилактики утомления детей
рекомендуется проводить физкультурные, музыкальные занятия, ритмику и
т.п.

Непосредственно образовательная деятельность с детьми проводится
воспитателем в дошкольной группе.
3.8. В конце учебного года проводится мониторинг качества освоения
образовательной программы:
- для детей от 3 до 4 лет, от 4 до 5 лет, от 5 до 6 лет – промежуточные
результаты освоения программы;
- для детей от 6 до 7 лет – планируемые итоговые результаты освоения
программы.
3.9. Летне-оздоровительная работа продолжается с 1 июня по 31 августа. В
летний период непосредственно образовательная деятельность
осуществляется по физическому и художественно-эстетическому развитию.
3.10. Непосредственно образовательная деятельность по физическому
развитию осуществляется в дошкольной группе. Для достижения
достаточного объема двигательной активности детей используются все
организованные формы занятий физическими упражнениями с широким
включением подвижных игр, спортивных упражнений.

Занятия по физическому развитию в рамках реализации основной
программы дошкольного образования воспитанников от 3 до 7лет
организуются не менее 3 раза в неделю.

В теплое время года непосредственно образовательная деятельность по
физическому развитию детей организуется по возможности на открытом
воздухе.



3.11. В середине учебного года (январь) для детей организуются недельные
каникулы, во время которых непосредственно образовательная деятельность
не проводится. Занятия проводятся в игровой форме (в виде викторин,
дидактических игр, тематических праздников, развлечений, драматизаций и
т.п.).
3.12. Конкретный режим посещения ребёнком детского сада
устанавливается договором об образовании, заключаемым между детским
садом и родителями (законными представителями) ребёнка.

4. Ответственность
4.1. Администрация МКОУ «Субботниковская средняя школа», воспитатель,
помощник воспитателя несут ответственность за жизнь и здоровье детей,
реализацию в полном объеме учебного плана, качество реализуемых
образовательных программ, соответствие применяемых форм, методов и
средств организации образовательного процесса возрастным,
психофизическим особенностям детей.
4.2. Программы, методики и режимы воспитания и обучения в части
гигиенических требований допускаются к использованию при наличии
санитарно-эпидемиологического заключения о соответствии их санитарным
правилам.
4.3. Администрация учреждения контролирует выполнение Программы,
учебного плана, организацию непосредственно образовательной
деятельности, а также использование методик воспитания и обучения детей.
4.4. Изменение режима занятий определяется приказом директора МКОУ
«Субботниковская средняя школа» в соответствии с нормативно-правовыми
документами в случае объявления карантина, приостановления режима
специально организованных образовательных мероприятий с
воспитанниками.
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