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Пояснительная записка 

к учебному плану МКОУ «Субботниковская средняя  школа»  
Учебный план МКОУ «Субботниковская средняя школа» разработан на основе 

нормативно-правовых документов: 
Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (ред. от 13.07.2015); 
Положение о государственной аккредитации образовательной деятельности, 

утверждённое Постановлением Правительства Российской Федерации от 18 ноября 2013 г. № 
1039 (ред. от 26.12.2014); 

Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.07.2015 № 
667 «Об утверждении форм сведений о реализации образовательных программ, заявленных 
для государственной аккредитации образовательной деятельности»; 

Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 
основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 
образования и науки Российской Федерации от  от 30.08.2013 № 1015 (ред. от 17.07.2015); 

Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 
образования, утвержденный приказом Министерства образования Российской Федерации от 
06.10.2009 № 373 (в ред. Приказов Министерства образования Российской Федерации от 
26.11.2010 № 1241, от 22.09.2011 № 2357, от 18.12.2012 № 1060, от 29.12.2014 № 1643, от 
18.05.2015 № 507, от 31.12.2015 №1576); 

Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 
образования, утвержденный приказом Министерства образования Российской Федерации от 
17.12.2010 № 1897(в ред. Приказа Министерства образования Российской Федерации от 
29.12.2014 № 1644, от 31.12.2015 №1576); 

Письмо министерства образования и науки Калужской области от 21.03.2017 № 07-

021/2418/4-16 «О внедрении и реализации проекта «Шахматы – в школу» в 
общеобразовательных организациях Калужской области. 

Временные параметры организации учебно-воспитательного процесса по 
уровням образования. 

  Начальное общее образование 

4-летний срок освоения образовательных программ начального общего образования 
для 1-4 классов. Продолжительность учебного года:  

1 класс – 33 учебные недели,  
2, 3, 4  классы – 34 учебные недели. 
Количество уроков в день для 1 класса : в сентябре и октябре – 3 урока по 35 мин., в 

ноябре и декабре – 4 урока по 35 мин., далее в последующие месяцы не более 4-х уроков в 
день по 45 мин. (СанПиН 2.4.2.2821-10); дополнительные недельные каникулы в середине 
третьей четверти для учащихся 1 класса. Рекомендуется организация в середине учебного дня 
динамической паузы продолжительностью не менее  40 мин.  

домашние задания задаются обучающимся с учетом возможности их выполнения в 
следующих пределах: в 1 классе  не задаются, во 2-м - до 1,5 ч.,  в 3 - 4-м - до 2 ч. (п.2.9.19 

СанПиН 2.4.2.2821-10). 

 Основное общее образование 

5-летний срок освоения образовательных программ основного общего образования 
для 5-9 классов;  

продолжительность урока в 5-9 классах – 45 минут (пп. 2.9.1, 2.9.3 СанПиН 2.4.2.2821-

10);  

домашние задания задаются обучающимся с учетом возможности их выполнения в 
следующих пределах: в 5  кл.  -  2ч., в  6-м -  2,5 ч., в 7 - 8-м –  2, 5 ч., в 9 – до 3.5 ч. ( СанПиН 
2.4.2. 2821-10); 



продолжительность учебного года – 5 кл. - 35 учебных недель; 6 кл. - 35 учебных 
недель; 7 кл. - 35 учебных недель; 8 кл. - 35 учебных недель; 9 кл. - 34 учебные недели (не 
включая летний период итоговой аттестации). 

Среднее общее образование 

2-летний срок освоения образовательных программ среднего (полного) общего 
образования  для 10 - 11 классов; 

- продолжительность урока в 10 классе – 45 минут (СанПиН 2.4.2. 2821-10) 

продолжительность урока в 11 классе – 45 минут ( СанПиН 2.4.2. 2821-10); 

домашние задания задаются обучающимся с учетом возможности их выполнения в 
следующих пределах: в  10 - 11 кл.– до 3,5 ч. (п.10.33  СанПиН 2.4.2.1. 2821-10); 

              - продолжительность учебного года  - 10 класс – 35 учебные недели; 
              - продолжительность учебного года  - 11 класс – 34 учебные недели. 

Учебный план рассчитан на 5-ти дневную учебную неделю.  Расписание уроков 
составлено в соответствии с учебным планом и требований СанПиН 2.4.2.2821-10.  Сетка 
часов прилагается. 

В 2020 – 2021 учебном году отсутствуют 5, 10, 11  классы.  
Начальное общее образование 

Образовательная деятельность в 1, 2, 3 классах осуществляется в соответствии с 
ФГОС НОО. 

Начальное общее образование обеспечивает достижение важнейших целей 
современного начального общего образования: 

⎯ формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их 
к общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

⎯ готовность обучающихся к продолжению образования на последующих 
уровнях основного общего образования, их приобщение к информационным технологиям 
(овладение чтением, письмом, счетом, основными навыками учебной деятельности, 
элементами теоретического мышления, простейшими навыками самоконтроля, культурой 
поведения и речи); 

⎯ формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения 
в экстремальных ситуациях; 

⎯ личностное развитие обучающегося в соответствии с его 
индивидуальностью. 

Учебный план составлен в соответствии с примерным учебным планом  для 
образовательных организаций, в которых обучение ведётся на русском языке. 

Обучение в 1, 2, 3, 4  классах  ведется по  УМК «Школа России».  В 2020 -2021 учебном 
году во 2 классе вводится преподавание 2 – х новых предметов:  Родной язык (русский),  
Родная литература (русская) по 0,5 часа на каждый предмет  за счёт 1 часа, выделенного на 
школьный компонент (этот час был отдан на русский язык). 

 Основное общее образование  
Основное общее образование направлено на становление и формирование личности 

обучающегося (формирование нравственных убеждений, эстетического вкуса и здорового 
образа жизни, высокой культуры, межличностного и межэтнического общения, овладение 
основами наук, государственным языком Российской Федерации, навыками умственного и 
физического труда, развитие склонностей, интересов, способности к социальному 
самоопределению). 

Образовательная деятельность в 5 - 9  классах осуществляется в соответствии с ФГОС 
ООО. 

  Недельная нагрузка для учащихся 5 классов в соответствии с примерным учебным 
планом ФГОС составляет 27 (945) часов, однако СанПиН 2.4.2.2821-10 позволяет увеличить 
ее до 29 (1015) часов. Для удовлетворения образовательных потребностей  учащихся 5 класса 
за счет часов из части, формируемой участниками образовательных отношений,   введён  



предмет «Физическая культура»  (35 ч) и ещё  35 ч выделены на изучение предмета «Основы 
духовно-нравственной культуры народов России», обучение по предмету проводится без 
балльного оценивания знаний обучающихся в форме «зачет», «незачет». В 2020 -2021 учебном 
году в 5 класс введены 2 новых предмета: Родной язык ( русский), Родная литература (русская) 
по 0, 5 часа на каждый предмет.  1 час был взят из части, формируемой участниками 
образовательных отношений (компонент образовательного учреждения). В 5 классе уроки 
английского языка будут вестись по новому учебнику, авторы   А.А. Алексеев, Е.Ю. Смирнова 
и др. , Москва «Просвещение», 2019 г. 

В 6 классе   выделены  дополнительные часы  на  предмет                                                       
«Физическая культура» (35 ч) и  ОБЖ (35 ч). по запросам родителей.  

 Для удовлетворения образовательных потребностей  учащихся 7 класса за счет часов 
из части, формируемой участниками образовательных отношений, 35 часов добавляется на 
изучение предмета  «Биология», 35 часов -  на изучение предмета ОБЖ,              35 часов на 
предмет «Физическая культура».  

Для отработки обязательного минимума и расширения программного материала 
усилен предмет  «Химия» - введением в 8 классе  дополнительного учебного времени  (35ч),  
«Информатика» - 35 ч., «Физическая культура» – 35 ч. 

В 2020 -2021 учебном году в 9 класс введены 2 новых предмета: Родной язык        
(русский), Родная литература (русская) по 0, 5 часа на каждый предмет.  1 час был взят из части, 

формируемой участниками образовательных отношений (компонент образовательного 

учреждения).  Для отработки обязательного минимума и расширения программного материала 
выделено дополнительное  учебное время  в 9 классе на  предметы:   «История (Всеобщая 
история, история России)» (35 ч.)  и «Математика» (35 ч.) 

Среднее общее образование 

В 2020 -2021 учебном году в 10 класс введены 2 новых предмета: Родной язык        
(русский), Родная литература (русская) по 0, 5 часа на каждый предмет.  1 час был взят из 

предмета «Физическая культура».  Обучение в 10 – 11 классах направлено на дальнейшее 
становление и формирование личности обучающегося, развитие интереса к познанию и 
творческих способностей обучающегося, формирование навыков самостоятельной учебной 
деятельности на основе индивидуализации и профессиональной ориентации содержания 
среднего общего образования, подготовку обучающегося к жизни в обществе, 
самостоятельному жизненному выбору, продолжению образования и началу 
профессиональной деятельности.  
В 11 классе с целью расширения программного материала,  с целью освоения учебного 
материала в  большем объёме за счет вариативной части увеличено количество часов на 
изучение общеобразовательных программ  по следующим  предметам:   «Русский язык»,  
«Математика», «Химия», « Всеобщая история», «Биология»   -  введено дополнительное 
учебное время – по 34 часа  на каждый предмет.  
Во исполнения приказа Министерства Образования и науки РФ от 07.06.17 №506, с учетом 
методических рекомендаций в 11 классе вводится учебный предмет «Астрономия» в объеме 
34 ч.  
   С целью расширения и углубления знаний по предмету, с целью подготовки к ЕГЭ введены  
курсы по выбору: 

«Синтаксис  и пунктуация сложного предложения»  - 34 часа за год;                                         
«Биология»  -  34 часа. 
Промежуточная аттестация учащихся  осуществляется в соответствии с Положением о 
промежуточной аттестации.  
Введение данного плана предполагает:  

- удовлетворение образовательных задач учащихся и их родителей; 
 -повышение качества знаний школьников;  
- создание каждому ученику условий для самоопределения. 

 



Учебный план 

МКОУ «Субботниковская средняя школа»  

на 2020-2021 учебный год 

 

Начальное общее образование 

Предметные области 

Учебные предметы  

классы 

Количество часов в 
неделю Всего 

I II III IV 

 

 Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 170 136 170 170 646 

Литературное чтение 136 136 136 102 510 

Русский родной язык     

Русская родная 
литература 

Родной язык (русский)  17   17 

 Родная литература (русская)  17   17 

Иностранные языки Английский язык  68 68 68 204 

Математика и 
информатика Математика  136 136 136 136 544 

Обществознание и 
естествознание Окружающий мир 

68 68 68 68 272 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

– – – 34 34 

Искусство 
Музыка 34 34 34 34 136 

Изобразительное искусство 34 34 34 34 136 

Технология  Технология  34 34 34 34 136 

Физическая культура 

 Физическая 
культура/учебный модуль 

«Шахматы»* 

102 102* 102* 102 408 

Итого  
714 782 782 782 3060 

 

 



Основное общее образование.  5 – 9 классы 

Предметные области Предмет класс   итого 

 V VI VII VIII IX  

Русский язык и 
литература 

 

 

 

Родной язык и родная 
литература 

 

 

 

 

Иностранные  языки 

Русский язык 175 210 140 105 68 698 

Литература 
105 105 70 

70 102 
452 

Родной язык (русский) 
18   

 17 
35 

Родная литература 
(русская) 17   

 17 
34 

Английский язык 
105 105 105 

105 102 522 

Математика и 
информатика 

Математика 175 175    350 

Алгебра   105 105 102 312 

Геометрия   70 70 68 208 

Информатика и ИКТ   35 35 34 104 

Общественно-научные 
предметы 

История  России 
35 35 35 

35 68                 208 

Всеобщая  история 
35 35 35 

35  140 

Обществознание  
 

 35 35 
35 

35 

34 139 

География 35 35 70 70 68 278 

Естественнонаучные 
предметы 

Биология 35 35 35 70 68 243 

Физика   70 70 68 208 

Химия 
   

70           68 138 

Искусство Изобразительное 
искусство . 
(ИЗО)

35 35 35 35 34 174 

Музыка 35 35 35   105 

Физическая культура и 
ОБЖ 

Физическая культура 70 70 70 70 102 382 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 
(ОБЖ) 

   
35 34 69 

Технология Технология 
70 70 70 

35  245 

ОДНКНР Основы духовно – 

нравственной культуры 
народов России 

  35   

  
 

ИТОГО:  
980 980 1015 

1050 1054 5044 

Часть, формируемая 
участниками 

образовательных 
отношений (компонент 

образовательного 

 

35 70 105 

 

105 

 

68 383 



 

 

                           Среднее общее образование 

 10 - 11 класс 

учреждения) 

 Информатика 
   

35  35 

 Физическая культура 
35 35 35 

35  140 

 Основы безопасности 
жизнедеятельности  
(ОБЖ) 

 35 35 

  
70 

 Биология 
  35 

  35 

 Химия 
   

35  35 

 История (Всеобщая 
история, история 
России) 

   

 34 
34 

 Математика 
   

 34 34 

  
   

   

Итого: 
1015 1050 1120 

1155 1122 
5497 

Предмет 

Классы  Форма 
промежуточной 

аттестации 
2020 -

2021 

2020 -

2021 

ИТОГО 

10 11   

Образовательные учебные предметы на 
базовом уровне 

 

Русский язык 35 34 69  

Литература 105 102 207  

Родной язык (русский) 18 17 35  

Родная литература (русская) 17 17 34  

Английский язык 105 102 207  

Алгебра и начала  анализа 70 102 172  

Информатика и ИКТ 70 68 138  



 

 

 

Геометрия 70 68 138  

История (Всеобщая история и история России) 70 68 138  

Обществознание (включая экономику и право) 70 68 138  

Биология  35 34 69  

Физика 70 68 138  

Химия 35 34 69  

Физическая культура 70 68 138  

Основы безопасности жизнедеятельности 35 34 69  

Астрономия  34          34  

Итого 875 918        1793                  

 Компонент образовательного учреждения 

Математика 35 34 69  

Русский язык 35 34 69  

 История (Всеобщая история и история России) 35 34 69  

Химия 35 34 69  

Биология 35 34 69  

Итого: 175 170 345  

 Курсы по выбору 

1. «Синтаксис и пунктуация сложного 
предложения» Русский язык 

Биология . Человек 

Химия «Химия и жизнь» 

 

 

34 

 

34 

 

34 

 34 

 

34 

 

34 

            

 

 

Итого  102 102  

ИТОГО  1050 1190       2240  
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